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CОЦИАЛЬНЫЙ МАРКЕТИНГ В ТАДЖИКИСТАНЕ В РАМКАХ ПРОЕКТА USAID 
«Я ЗНАЮ!» 

Шестого февраля 2009 г. проект “Я ЗНАЮ!” провёл координационное собрание для 
представителей правительственных и неправительственных организаций, международных 
доноров и представителей фармацевтической сети. В начале реализации второго года 
проекта эта встреча призвана содействовать, в сотрудничестве с партнёрами, развитию 
стратегии социального маркетинга, которая предоставит широкий доступ населения к 
современным качественным контрацептивам. 
 
Проект “I know!” (“Я знаю!”) финансируется Агентством США по международному развитию 
(USAID). Начиная с октября 2007 года, проект оказывает поддержку местным 
организациям в достижении 60% охвата женщин репродуктивного возраста услугами по 
репродуктивному здоровью и планированию семьи в г. Душанбе, р-нах Рудаки,  Куляб, 
Джоми, Руми и Бохтар. 
 
Проект тесно сотрудничает с Министерством здравоохранения РТ, областными и 
городскими отделами здравоохранения, центрами репродуктивного здоровья, хукуматами, 
женскими организациями и ассоциациями, частными клиниками и фармацевтическими 
организациями, производителями медицинских препаратов, а также общественными 
организациями  «Гамхори», «Накукор» и «Гендер и развитие».  
 
В период первого года реализации проекта с целью обеспечения устойчивого доступа к 
современным контрацептивам в Таджикистане, проект “Я ЗНАЮ!” при поддержке Центра по 
государственному надзору над фармацевтической и медицинской деятельностью в 
Республике Таджикистан, а также Министерства здравоохранения, зарегистрировал 
оральный контрацептив “Оралкон”, внутриматочные спирали “Copper T-ENOVA 380 A”, 
предназначенные для реализации в Таджикистане. Оба названных продукта произведены 
индийской фармацевтической компанией FAMY CARE. USAID предоставил гуманитарный 
груз в количестве 4000 ампул инъекционного контрацептива Депо-Провера, которые затем 
были распределены через центры репродуктивного здоровья в целевых зонах проекта “Я 
ЗНАЮ!”. 
 
С целью улучшения знаний о различных видах контрацептивов и оказания помощи семьям 
в их правильном применении данным проектом разработаны обучающие модули для 
сотрудников общественных организаций в целевых зонах. В рамках проекта было обучено 
50 сотрудников неправительственных организаций-партнеров - «Накукор», «Гендер и 
развитие» и «Гамхори» современным методам планирования семьи. Кроме того, проектом 
разработаны обучающие модули для медицинских сотрудников. При поддержке 
Министерства здравоохранения, областных и городских отделов здравоохранения, 67 
представителей медицинского персонала среднего звена из Душанбе, районов Рудаки, 
Руми и города Куляба были обучены методам консультирования по вопросам планирования 
семьи. В итоге 27,166 женщин репродуктивного возраста были информированы по 
вопросам сохранения здоровья и планирования семьи.       
 
С целью улучшения качества оказания услуг по планированию семьи проект “Я ЗНАЮ!” 
совместно с Министерством здравоохранения планирует дополнительно обучить 206 



фармацевтов, 110 представителей среднего медицинского персонала и охватить 
информационно-образовательным компонентом около 70,000 женщин репродуктивного 
возраста. 
 
Проект USAID “Я ЗНАЮ!” является одним из многочисленных проектов оказания 
гуманитарной помощи, реализуемых Агентством по международному развитию США 
(USAID) при поддержке американского народа. Начиная с 1993 года, американским 
народом предоставлено более 300 миллионов долларов США по линии USAID на 
реализацию программ помощи, направленных на поддержку развития экономики, 
демократических институтов, здравоохранения и системы образования в Таджикистане.  
 
За более подробной информацией просьба обращаться к Шодие Мирхайдаровой, 
программному координатору проекта “Я ЗНАЮ!” в Таджикистане.  
Контактный тел. в Душанбе (992 37) 221 50 79; 221 15 19; 221 14 63. 
Адрес электронной почты: shodiya@psi.tajnet.com  
 
 

 


